АКЦИЯ «СТОП! АНГИНА!»

В период  с 10 августа по 30 сентября 2012 г. в клинике «Альфа-Центр Здоровья» 

г. Саратов  проходит акция «СТОП! АНГИНА!» для детей и взрослых , в рамках которой можно пройти комплекс профилактического  лечение  хронического тонзиллита со скидкой 43%.

Комплексное лечение  включает:

· Первичный прием отоларинголога

· Промывание миндалин с последующей  аппликацией лекарственных веществ (5 процедур)

· УЗ - терапия (7 процедур) 

Стоимость 2500 руб. ( 4390 руб.)

         Экономия составляет 1890 руб.

В верхних дыхательных путях человека находится ряд образований представляющих собой скопление лимфоидной ткани — это миндалины.

Миндалины  задерживают проникновение микробов в организм, а также принимают участие в выработке крови. Если миндалины, или, как их часто еще называют, гланды нормально справляются со своей работой, бактерии, которые попадают через вдыхаемый воздух, остаются безобидными, но  стоит,  лишь миндалинам по той или иной причине не справиться со своей функцией – болезнетворные  организмы, обитающие  в носоглотке,  обязательно  этим воспользуются.

 Если небные миндалины воспаляются, начинается тонзиллит.
Он может быть острым (ангина) или хроническим. Хронический тонзиллит встречается у 12-15% детского и 4-10% взрослого населения.

В развитии хронического тонзиллита ведущая роль принадлежит снижению защитных функций организма. Снижения иммунитета приводят к возникновению частых простудных заболеваний и переходу инфекции в хроническую форму. Такие миндалины теряют способность к самоочищению и в их лакунах (выводных протоках) скапливаются продукты распада, которые имеют вид белых пробок и издают неприятный запах.

Если Вам или Вашему ребенку ставят диагноз «хронический тонзиллит», необходимо регулярно показываться  отоларингологу, поскольку воспаленные миндалины быстро меняют свое состояние, а профилактическое лечение поможет  предотвратить развитие осложнений. 

Вы можете записаться на  прием по телефону (8452) 30-91-91 или по адресу медицинского центра : г. Саратов, проспект Кирова 15/1.

Обратившись в клинику «Альфа-Центр Здоровья», Вы всегда можете рассчитывать на внимательное отношение к Вашему здоровью, подробные консультации специалистов, эффективное и качественное лечение.

АКЦИЯ «Женское здоровье»

В период  с 10 августа по 30 сентября 2012 г. в клинике «Альфа-Центр Здоровья» 

г. Саратов  проходит акция «Женское здоровье», в рамках которой можно пройти комплексное обследование  со скидкой 20%.

Комплексное обследование  включает:

· Первичный прием акушера-гинеколога

· УЗИ матки и придатков

· Микроскопическое и цитологическое  исследования мазков и соскобов

Стоимость 1540 руб. ( 1925руб.)

         Экономия составляет 385 руб.

Часто женщины откладывают консультацию у гинеколога , потому что их ничего не беспокоит. Однако даже если ничего не беспокоит, все равно обязательна консультация гинеколога, чтобы своевременно пройти элементарное обследование: гинекологический осмотр, мазок, УЗИ. Подобная консультация гинеколога должна проходить не реже, чем раз в несколько месяцев. Это поможет предотвратить многие серьезные женские заболевания.


Микроскопические исследования -  позволят определить количество лейкоцитов, баланс влагалищной флоры, обнаружить в половых путях грибки,  заболевания вульвы и влагалища‚ которые вызваны грибами рода кандида, трихомонадами и гонококками. Когда лейкоцитов слишком много, предполагают наличие инфекции, передаваемой половым путем, или начало воспалительного процесса.

Цитологические исследования – предупредят онкологию.

С помощью ультразвукового исследования можно выявить множество заболеваний. Его данные позволяют получить специалисту дополнительные подтверждения наличия болезни, а также увидеть степень поражения органов при некоторых недугах. В нашей клинике установлен аппарат  УЗИ американской фирмы «General Electric».

Обязательно обратитесь к акушеру-гинекологу, если у Вас наблюдается:

· Нарушение менструального цикла 

· Болевые ощущения внизу живота 

· Неприятные выделения (они могут быть различного цвета, иметь запах) 

· Зуд и жжение в области половых органов 

· Неприятные ощущения при половом контакте 

· Сухость во влагалище 

· Высыпания на наружных половых органах 

· Бесплодие 

· Приливы 

· Половые контакты без контрацепции 

· Подозрение на беременность 

Эти симптомы говорят о том, что в организме женщины появились возбудители какой-либо инфекции, либо проходят воспалительные процессы. Однако отсутствие данных признаков не говорит о безупречном здоровье – некоторые патологические процессы протекают бессимптомно, вследствие чего женщина даже не догадывается о том, что является носителем вирусов, бактерий или о том, что развивается какая-либо болезнь.

Вы можете записаться на  прием по телефону (8452) 30-91-91 или по адресу медицинского центра : г. Саратов, проспект Кирова 15/1.

Обратившись в клинику «Альфа-Центр Здоровья», Вы всегда можете рассчитывать на внимательное отношение к Вашему здоровью, подробные консультации специалистов, эффективное и качественное лечение.

АКЦИЯ «НЕТ аллергии!»

В период  с 10 августа по 30 сентября 2012 г. в клинике «Альфа-Центр Здоровья» 

г. Саратов  проходит акция «НЕТ аллергии!» для детей и взрослых , в рамках которой можно пройти комплексное лечение  у аллерголога-иммунолога со скидкой 35%.

Комплексное лечение  включает:

· Первичный прием аллерголога-иммунолога

· Повторный  прием аллерголога-иммунолога

· Иммуноглобулин Е

Стоимость 949 руб. ( 1540 руб.)

         Экономия составляет 591 руб.

В индустриальных городах и мегаполисах аллергическими недугами страдают более половины их обитателей, в сельской местности — в 3-4 раза меньше. 

По разным данным, в России до одной трети населения — аллергики. Катастрофически ухудшается экология планеты, пища становится все более синтетической, искусственной, глобальное потепление кардинально меняет климат, гнетут информационный и стрессовый прессы, а люди (и животные, мясо которых человек ест) принимают все больше медикаментов. Мамы не вскармливают потомство грудным молоком.

Увеличивает риск заболевания аллергией и наследственность. Если у ребенка оба родителя — аллергики, то риск развития аллергии- гиперчувствительности (болезненной реакции на ту же, например, пыльцу) приближается к 90%!

Главное в лечении аллергии — установить вызывающую ее причину и по возможности прекратить контакт с этим провоцирующим болезнь фактором. Лучший помощник пациента в этом поиске — компетентный врач.

Вы можете записаться на  прием по телефону (8452) 30-91-91 или по адресу медицинского центра : г. Саратов, проспект Кирова 15/1.

Обратившись в клинику «Альфа-Центр Здоровья», Вы всегда можете рассчитывать на внимательное отношение к Вашему здоровью, подробные консультации специалистов, эффективное и качественное лечение.

АКЦИЯ «Долой паразитов!»

В период  с 10 августа по 30 сентября 2012 г. в клинике «Альфа-Центр Здоровья» 

г. Саратов  проходит акция «Долой паразитов!» для детей и взрослых , в рамках которой можно пройти комплексное обследование по выявлению кишечных паразитов   со скидкой 30%.

Комплексное обследование  включает:

· Первичный прием гастроэнтеролога

· Клинический анализ крови

· Исследование соскоба на энтеробиоз

· Антитела к аскаридам , лямблиям, гельминтам

Стоимость 1550 руб. ( 2275 руб.)

         Экономия составляет 725 руб.

У многих людей, ведущих здоровый образ жизни, наблюдаются нарушения состояния здоровья из-за наличия паразитов в организме. Оздоровление организма (правильное питание, физические упражнения, закаливающие процедуры) без избавления организма от паразитов не дает выраженного положительного эффекта.

Заразиться паразитозом можно не только через грязные руки. Шерсть животных - это переносчик яиц глистов (аскарид и токсокар), лямблий. 

Яйца остриц, упавшие с шерсти, сохраняют жизнеспособность до 6 месяцев и через пыль, игрушки, ковры, нательное и постельное бельё и руки попадают в пищевой тракт.

Собака через влажное дыхание рассеивает яйца на расстояние до 5 метров (кошка - до 3 метров). Блохи собак также переносят яйца глистов. Яйца аскарид попадают в организм человека через плохо мытые овощи, фрукты, ягоды, зелень, грязные руки, а также разносятся мухами.

А неправильно приготовленный шашлык или домашнее сало - это путь заражения трихинеллёзом ; плохо просоленная рыба, икра или "строганина" – описторхоза и лентеца широкого.

По данным Всемирной Организации Здравоохранения (ВОЗ), гельминты,  и другие виды паразитов, локализуются не только в желудочно-кишечном тракте, но и в жизненно важных органах: головном мозге, сердце, легких, печени, почках.

Гельминты в процессе своей жизнедеятельности выделяют особые вещества - токсоиды, являющиеся сильными ядами и аллергенами. Именно паразитозы (простейшие, грибки и гельминты) являются пусковым механизмом для многих хронических заболеваний.

Хроническая усталость, раздражительность и тревожность, гиперактивность у детей, анемия, ломкие ногти и волосы, проблемная кожа, головные боли, расстройства аппетита, снижение иммунитета - это могут быть сигналы текущего паразитоза.

Вы можете записаться на  прием по телефону (8452) 30-91-91 или по адресу медицинского центра : г. Саратов, проспект Кирова 15/1.

Обратившись в клинику «Альфа-Центр Здоровья», Вы всегда можете рассчитывать на внимательное отношение к Вашему здоровью, подробные консультации специалистов, эффективное и качественное лечение.

